
 
 

Brescia, 19 maggio 2019 
 
Le 4 giornate di formazione trascorse con Carlo e Patrizia ed i colleghi del Comitato di 
Direzione, basate sulla Dinamica della mente e del comportamento, ci hanno consentito di 
conoscere delle tecniche pratiche e concrete che possiamo utilizzare quotidianamente per 
gestire lo stress, per ridurre i conflitti, per motivare noi stessi ed i nostri collaboratori e per 
raggiungere i nostri obiettivi, sia aziendali che personali. 
E’ stata un’utile esperienza che mi ha fatto crescere personalmente ma anche come gruppo. 
Grazie Patrizia, grazie Carlo. 
                                                        Massimo Prezioso 
                                         Sr. Supply Chain & Facility Manager 
 


