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Psicologo
sul parquet

ASTI. Uno psico-pedagogo per
i giovani della Cierre. Si svolge
oggi pomeriggio alla palestra
Giobert il secondo incontro
della squadra Allievi della Cas-
sa di Risparmio con l'operato-
re psicopedagogico Carlo Spil-
lare. ‘

Vicentino, ex giocatore di ba-
sket di serie A (ésstato campio- -
ne italiano nel tiro da tre), Spil-
lare si occupa ora di dinamica
mentale applicata allo sport (&

lun componente dell'Istituto
Serblin per l'infanzia e 1'adole-
scenza di Vicenza) e tiene su
, questo argomento corsi in tutta
| Italia. Lo psico-pedagogo in-
' segnera ai ragazzi tecniche di |
rilassamento e visualizzazione '
dei movimenti, in funzione del-
I'attivita sportiva. La compagi-.
ne allenata da Renato Morra
aveva gia incontrato Spillare ai
primi di gennaio al centro di
psicomotricita, vicino alla chie-
sa di San Martino.

Stasera alle 21, a palazzo Ot-
tolenghi, Spillare trattera le
stesse tematiche insieme a Pa-
trizia Serblin, psicologa e presi-
dente dell'Isi. [e.a.]




