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E adesso, dove andiamo?

ovvero: ma dove vai, se la bicicletta ... ce I’hai?!?

«.. mi scusi ..., mi ripeta la do-
manda!»... diceva Fantozzi quando aveva
capito benissimo, ma non voleva rispon-
dere subito, per paura di dire qualcosa che
non fosse secondo le aspettative del
“domandante”.

Personalmente, di paura, a rispondere,
non ne ho pit di tanta; un po’ di emozione,
perd si e visto che “devo” rispondere,
provo a farlo, nel modo piu chiaro e com-
prensibile delle mie possibilita.

Brutta bestia - mi viene da dire - cer-
care e darsi un’identitd. Anche la libera
scelta ha delle regole e una di queste, ironia
della sorte, & che a un certo punto, se riesci
a guardarti per chi sei veramente, “devi”
scegliere cosa fare; subito dopo, se vali un
“milligrammo” dell’ identita che hai scelto
di esprimere, “devi” essere, nei comporta-
menti, coerente con la scelta che hai fatto.

Certo, si potrebbe passare tutta la vita
al riparo, in casa, in un club, in un lavoro,
in un ruolo ecc. e rifarsi a quello che ti
viene detto di fare, di volta in volta, dal
“capo” di turno; se le cose vanno bene, il
merito & tuo, se vanno male, la “colpa” &
sua. Fin qui niente di male, ¢ un giochino
piuttosto conosciuto e applicato in quasi il
95% delle persone di piti 0 meno buona
volonta del pianeta. Purtroppo, per uno
che fa sviluppo personale, coltivare quel
giochino oltre il tempo che gli serve per
fortificarsi un po’ e camminare sulle pro-
pric gambe ¢ una bella (quando gli va
bene) disavventura: in tal modo, il decalo-
per ¢ destinato a rimanere un’incompiuta,
perché non gli riuscira di mettere a posto il
pezzo del “condividere”, visto che la con-
divisione ha un senso se il condividente
mette sul comune piatto qualcosa di auten-
tico, pulito, sincero e disinteressato, in
poche parole, qualcosa che appartiene al
Suo unico “vero io”.

Vengo al dunque: qualche anno fa mi
sono trovato a “dover” scegliere quale
fosse il modo che meglio rifletteva I’iden-
tita che avevo ri-scoperto in me, grazie a
Dinamica e a Ma.Bo. Tra le varie possibi-
lita, c’era quella di fare 1" “istituzionale”,
lo “specialista”, 1’ “artigiano”; ho soppe-
sato i pro e i contro e ho scelto di fare 1’
“artigiano”, sia nella vita privata, che
lavorativa, che in quella dedicata a “dina-
mica”.

La scelta “artigianale” da una parte ha
fatto si che, strada facendo, le file dell’ISI
si siano discretamente ingrossate e siamo
passati da “due canarini” (Patrizia ed io)
a “due gatti e due canarini”; dall’altra
parte, il prezzo da pagare ¢ stato che,
anche all’interno dell’Accademia Euro-
pea, la scelta “artigianale” ha creato di-
screti fastidi, distinguo e prese di posi-
zione (pur provenendo da un “microbo”, a
confronto), fino al “benservito” dello
scorso aprile.

Ok, no problem; si nasce da soli e si
muore da soli.

Adesso, si da il caso che un gruppo di
ex allievi del Corso di Dinamiche della
Mente e del Comportamento ha brillante-
mente superato, con il massimo dei voti,
gli esami (scritti e orali) del Corso di spe-
cializzazione post-diploma biennale (della
durata di “sole” 720 ore piu due stage
annuali di tre giorni) per Operatore di sup-

porto psicopedagogico, sostenuti di fronte
alla commissione nominata dalla Regione
del Veneto, con tanto di complimenti e
felicitazioni da parte dei 6 componenti
esterni della commissione (per i compo-
nenti interni, invece si poteva fare
meglio).

E qui scatta la domanda posta nel
titolo: adesso che siamo “cresciuti”, dove
andranno IST e IDEA srl?

Care amiche e amici “farfalline” (di
colore oro, verde e “naturale”), se credete
che vi possa dare un “indirizzo”, vi sba-
gliate proprio.

Ho gia detto in tempi non sospetti che
«ISI andra dove i soci decideranno di
andare»; personalmente, visto che di ISI
sono comunque un socio, posso solo dirvi
dove andro io, senza alcun pretesa e richie-
sta che la mia strada valga anche per gli
altri; il mio “dove andro” non puo essere
altro che quello di pedalare sulla mia vec-
chia “bicicletta” da “artigiano”, che in
questi anni, in mezzo a un sacco di delu-
sioni e sogni infranti, mi ha pure portato in
posti (vedi quello recente del Corso per
Operatore di supporto psicopedagogico)
dove all’inizio mi sembrava “impossibile”
arrivarci.

Non mi interessa, come “essenza”, la
scelta “istituzionale” , che si potrebbe fare
visto che I’ISI & un Ente Morale, né mi
interessa la scelta “specialistica”, che
pure si potrebbe fare visto che adesso
abbiamo degli operatori ufficialmente
accreditati.

Comunque, staremo a vedere; solo i
fatti diranno se le scelte saranno state ade-
guate. Con un avvertenza: delle tre scelte,
a mio parere la piu difficile ¢ quella dell’
“artigiano”. Solo un inadeguato modo di
ragionare puo fare credere che la scelta
“artigianale” (o del “6+6-" o del “ra-
gazzo dai capelli verdi”) sia una scelta
facile e senza particolari problemi.

L’ “artigiano” odia la mediocrita, le
scuse, gli alibi, il lavorare senza passione e
coinvolgimento, la scarsa attenzione nei
confronti dell” “altro io” che & in ciascuno
degli altri; 1" “artigiano” ama i lavori ben
fatti (pur sapendo che gli errori e gli
imprevisti sono sempre “dietro [’an-
golo”), si prepara, studia, vive il “ruolo”
con orgoglio, senza vergognarsi e senza
confonderlo con la propria “essenza” e
pone alla base di ogni suo pensiero, parola,
azione e omissione il suo totale disinte-
resse personale; riconosce le proprie
“radici” e sa che tutto questo non pud che
farlo e impararlo “da solo”, scegliendo, e
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pagando il prezzo delle sue scelte, senza
poi recriminare.

Ben posso capire, allora, chi ha scelto,
e sceglie, di essere “istituzionale” e “spe-
cialista”; anche 1i ci sono prezzi da
pagare, ma sono differenti da quelli
dell’ “artigiano” e sono riservati a chi sce-
glie di percorrere la strade del “bravo” e
dell” “importante”; al contrario, 1 “arti-
giano” non si sente mai “bravo”, al mas-
simo si sente “capace”; né si sente mai
“importante”, al massimo si sente che
“c’e” anche lui.

L’ “artigiano” accetta le sfide, senza
farne questione di vita o di morte; tra que-
ste, quella che il suo “successo” con gli
altri sara determinato dalla disponibilita
che, con il suo atteggiamento, sapra deter-
minare nelle altre persone.

Troppo difficile? Beh, al di la del fatto
che per me ¢ sempre stato difficile e lo ¢
tuttora (ed & per questo che “insegno”
quello che ho bisogno di “imparare”), mi
spiace, al di fuori dell’impostazione “arti-

gianale” , non potro essere utile in nes-
suna altra maniera.

Eppero, la vecchia “bicicletta” ben
potrebbe essere “vincente” anche oggi,
per stare a galla, prima e per arrivare da
qualche parte, poi, se & vero, come & vero,
che il presidente della Commissione
Regionale, dott. Antonio Dal Pian I’ha
indicata ai neo-diplomati come riferi-
mento, al termine della sua non dovuta (e
per questo ancor pill apprezzabile) rela-
zione di fine esami (vedi altra pagina di
questo numero).

«E’solo un caso ed un’ eccezione in un
mondo che va in tutt’altra direzione,
rispetto a quella dell’ “artigiano”» - dira
il solito “S.LN.AP.”;

«E se anche fosse - dico io - ... e
allora? Visto che si nasce da soli e si
muore da soli, “posso” continuare a “sba-
gliare” da solo?».

Carlo Spillare

SUPERMERCATI

Il meglio vicino a te
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I.S.I. VICENZA (Ente Morale)

Corso biennale di specializzazione post-diploma di
Operatore di supporto psicopedagogico

Riconosciuto dalla Regione del Veneto

Anni Formativi 2003-05

I DIPLOMI DELLA

SUSANNA ABATANGELO

Ha frequentato il primo corso di Dina-
mica Mentale Base a Trieste nel 1997.

Ha presentato come conclusione del
corso di specializzazione una tesi dal
titolo: “Il mondo del bambino”.

Relatore: dott.ssa Patrizia Serblin

dott.ssa ANNA BALUGANTI

Ha frequentato il primo corso di Dina-
mica Mentale Base a Firenze nel 1994.

Ha presentato come conclusione del
corso di specializzazione una tesi dal
titolo: “Sognando I’Arcoiris”.

Relatori: dott.ssa Patrizia Serblin

dott. Carlo Spillare

dott.ssa MIRIAM DASE
Ha frequentato il primo corso di Dina-
mica Mentale Base a Treviso nel 1998.
Ha presentato come conclusione del
corso di specializzazione una tesi dal
titolo: “Benessere psicosomatico”.
Relatori: dott.ssa Patrizia Serblin
dott. Carlo Spillare

GIAN PAOLO DALLA POZZA

Ha frequentato il primo corso di Dina-
miche della Mente e del Comportamento a
Vicenza nel 1994.

Ha presentato come conclusione del
corso di specializzazione una tesi dal
titolo: “Una piccola storia d’amore”.

Relatore: dott. Carlo Spillare

FORTUNATO FORTUNA

Ha frequentato il primo corso di Dina-
miche della Mente e del Comportamento a
Vicenza nel 2001.

Ha presentato come conclusione del
corso di specializzazione una tesi dal titolo:
“Dell’Atteggiamento Mentale Positivo”.

Relatore: dott. Carlo Spillare

ROBERTO PELLIZZARI

Ha frequentato il primo corso di Dinami-
che della Mente e del Comportamento a
Vicenza nel 1997.

Ha presentato come conclusione del corso
di specializzazione una tesi dal titolo: “Dina-
miche della Mente e del Comportamento:
principi e tecniche della funzione arbitrale”.

Relatore: dott. Carlo Spillare

MARA ROSOLEN

dott. STEFANO TALAMINI

Ha frequentato il primo corso di Dina-
mica Mentale Base a Bassano del Grappa
(Vi) nel 1998.

Ha presentato come conclusione del
corso di specializzazione una tesi dal titolo:
“CB - Una giornata di Comunicazione
Base per gli Allievi del Corso di Dinamiche
della Mente e del Comportamento™.

Relatore: dott.ssa Stefania Fochesato

Ha frequentato il primo corso di Dina-
miche della Mente ¢ del Comportamento a
Vicenza nel 1996.

Ha presentato come conclusione del
corso di specializzazione una tesi dal titolo:
“Successo sportivo: solo allenamento fisico
o anche allenamento mentale?”.

Relatore: dott. Carlo Spillare

dott.ssa DANIELA TISATO

Ha frequentato il primo corso di Dina-
miche della Mente ¢ del Comportamento a
Vicenza nel 1998.

Ha presentato come conclusione del
corso di specializzazione una tesi dal
titolo: “IO SONO: viaggio sperimentale
dei ragazzi della scuola secondaria di
primo grado alla scoperta di sé”.

Relatore: dott.ssa Patrizia Serblin

dott. ENRICO ZANCHETTA

Ha frequentato il primo corso di Dina-
mica Mentale Base a Vicenza nel 1999.

Ha presentato come conclusione del
corso di specializzazione una tesi dal
titolo: “BUGIARDINO PER IL LAVORO
UMANO ®”.

Relatori: M.d.L. Francesco Spillare

dott. Carlo Spillare
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REGIONE DEL VENETO

MAURIZIO BEGGIATO

Ha frequentato il primo corso di Dina-
mica Mentale Base a Biella nel 1997.

Ha presentato come conclusione del
corso di specializzazione una tesi dal
titolo: “Tu diventerai tanto grande da fare
ombra al sole!”.

Relatore: dott.ssa Patrizia Serblin

MARIA ROSA BICEGO
Ha frequentato il primo corso di Dina-
mica Mentale Base a Vicenza nel 1991.
Ha presentato come conclusione del
corso di specializzazione una tesi dal
titolo: “La Fiducia”.
Relatore: dott.ssa Patrizia Serblin

dott.ssa MARTA BOVIS

Ha frequentato il primo Corso di Dina-
miche della Mente ¢ del Comportamento a
Vicenza nel 1991.

Ha presentato come conclusione del
corso di specializzazione una tesi dal
titolo: “I benefici fisici e mentali del rilas-
samento nell’adulto e nel bambino”.

Relatore: dott. Carlo Spillare

“Il ragazzo dai capelli
verdi si vive per come ¢,
si sogna per come vor-
rebbe essere e non rinun-
cia mai all’impegno di
rendere il proprio sogno

N

realta”.

Ma.Bo.

GLI ATTESTATI DELL’L.S.1L. (Ente morale)

ELIROSA BARBIERO

Ha frequentato il primo corso di Dina-
miche della Mente e del Comportamento a
Vicenza nel 1999.

Ha presentato a conclusione della fre-
quenza del corso di specializzazione una
tesi dal titolo: “L’incontro di due anime in
un solo corpo” - Stupore e meraviglia
della maternita vissuta attraverso 1’espe-
rienza di dinamica mentale base.

Relatore: dott.ssa Patrizia Serblin

PIERDOMENICO BARBIERO

Ha frequentato il primo corso di Dina-
miche della Mente e del Comportamento a
Vicenza nel 1994.

Ha presentato a conclusione della fre-
quenza del corso di specializzazione una
tesi dal titolo: “L’uomo artefice del pro-
prio destino”.

Relatore: dott. Carlo Spillare

TERESA MELLARE

Ha frequentato il primo corso di Dina-
mica Mentale Base a Trieste nel 1984.

Ha presentato a conclusione della fre-
quenza del corso di specializzazione una
tesi dal titolo: “Educarsi per educare”.

Relatore: dott.ssa Patrizia Serblin

| a .I
Con noi sei in famiglia.

ELENA SIMONI

Ha frequentato il primo corso di Dina-
mica Mentale Base a Trieste nel 1997.

Ha presentato a conclusione della fre-
quenza del corso di specializzazione una
tesi dal titolo: “- da 880 - 390 ww alle onde
alfa”.

Relatore: dott.ssa Anna Baluganti
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Il parere del Presidente
della Commissione Regionale...

Prima non conoscevo I'ISI, ma
quando la Regione del Veneto mi
ha nominato presidente della com-
missione d’esame del corso n° 38,
per “Operatore di supporto psico-
pedagogico”, ho preso contatto con
I’istituto per accertare se tutto era
pronto.

..“E’ il primo esame che noi
facciamo al termine del corso bien-
nale di qualifica”, mi disse ’avv.
Carlo Spillare quale responsabile
del progetto formativo; gli diedi
pertanto alcuni suggerimenti per
facilitargli il compito.

Il giorno dell’esame, riservato
alle prove scritte, la mia preoccupa-
zione iniziale & stato fugata per
I’accuratezza della predisposizione
delle prove scritte, peraltro brillan-
temente superate da tutti gli esami-
nandi.

Il giorno successivo, riservato
all’esame orale, sono stato piace-
volmente sorpreso per la qualita
degli interventi di tutti i candidati,
che hanno presentato e discusso
con competenza le proprie tesi su
tematiche relative sia alle attivita di

supporto psicopedagogico sia ai
loro futuri progetti di sviluppo.

La qualita della preparazione
degli allievi, indice del raggiungi-
mento dei previsti obiettivi forma-
tivi, ¢ stata particolarmente apprez-
zata anche dagli altri commissari e
precisamente da Manuela Massi-
gnani rappresentante del Ministero
del Lavoro, da Anna Maria Belfiore
rappresentante del Ministero dell’I-
struzione, da Massimiliano Fattori
rappresentante dei Maestri del
Lavoro, da Floriano Faccio rappre-
sentante del Centro servizi volonta-
riato di Vicenza e Katiuska Cemin
rappresentante sindacale dei lavo-
ratori. Tutta la commissione, per-
tanto, ¢ stata concorde nell’asse-
gnare le piu alte valutazioni.

Un risultato che gratifica e
onora I’Istituto e tutti i docenti che
hanno contribuito a raggiungerlo.

A tutti i qualificati dico infine,
come direbbe Ma.Bo, adesso che
avete la bicicletta.....

Cordiali saluti

Antonio Dal Pian

e quello, permanente, della “radice”
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doit. Marcello Bonazzola h.c.

(Titolare del Metodo di Dinamica Mentale Base)

Dalmine, undici luglio millenovecentottanta-
quattro: il prof. Adriano Peracchi, nella sua veste
di Presidente della Commissione Esaminatrice,
appone la firma alla relazione conclusiva; di se-
guito, preziosi anelli di una variegata catena, le
cinque firme degli altri componenti la Commis-
sione.

La magnifica e sofferta avventura, iniziata in
quel lontano luglio del millenoventosettantadue, &
conclusa

L'Istruttore di Dinamica Mentale ¢, da oggi,
= ESTARTTO OA ~ WENTE AWICA N2 082

una Realta, anche legalmente, riconosciuta ¢ defi-
nia.

Un sogno strano, diverso, piacevole a volee, al-
tre volte angoscioso...; una figura indefinita, col-
to stregone, venditore di ulopie, cultore di didatti-
che, perlomeno stravaganti...; uno studioso indi-
sponente, saccente ¢ complicato, illogico ¢ vago,
supponente ¢d aggressivo...

Tutlo, comunque, resta ancora cosi (@ guasi)
agli occhi ed alla mente di chi «gid, sa rutro».

L'lgnoranza, la Presunzione ¢ il Perbenismo
non regrediscono di un passo nella loro marcia
trionflale sopra ¢ dentro le teste della massa degli
«uamini grigi» che pensano solo a se stessi ¢ che
«wvivanoy il «vieino» come un nemico da combat-
tere e I'ambiente in cui «vegeigno» come uno
«spazio» da «lasciare che vada alla malora».

...l «guasi»? Sei accreditati rappresentanti del-
la Societi che studia e che lavora, hanno unani-
memente giudicato che: «f Candidati hanno ma-
nifestato una padronanza di esposizione, wn’oili-
ma conoscenza delle recniche acquisite, sorretta
da una solida cultura di base (documentata da t
toli di Scuola Media Superiore e U m\fnu 1rig)
ina serietd di cosclenza wmana € i

Amici Istruttori di Dinamica ’\rlcmalc :opma
tutto 'ultima parte di questo giudizio «dovray es-
servi scomoda compagna per tutia la vita; ¢ tutta-
via, io vi esorto a far si che mai dobbiate davervi
vergognare, per esservi comportati in modo non
conseguente ad essa.

Penso che proporro Dinserimento di quesia
conclusione fra i requisiti richiesti per 'iscrizione
all’Albo Professionale di prossima istituzione e
nel Codice di Comportamento che verra redatto a
completamento dell'iter amministrativo.

Per gli amici dissacratori del tempo andato ed
inevitabili prossimi futuri, concludo con il non
mai abbastanza riletto ultimo capoverso di «/f
Prezzo del Successo»: «E se chi, avendo ragione
un giorno prima degh altri, per un giorno verra
considerato stupido o bugierdo, lall verranno
considerati, il giorno dopo, tucti coloro che [han-
no givdicato;... e non soltanto per un giorno, ma
per semprex.

Per tutti coloro che hanno contribuito alla feli-
ce conclusione di questa magnifica avventura, un
grazie di cuore ¢... per questa volta ho finito. T1
Corso, comincia domani. Ma.Bo.

quello del Docente Decano...

Ho fatto parte, come Docente
Decano, della Commissione d’e-
same presso I’ I.S.I. per il consegui-
mento del Diploma “OPERATORE
DI SUPPORTO PSICOPEDAGO-
GICO”, riconosciuto dalla Regione
del Veneto.

Nei due anni di Corso di 720
ore, ho partecipato alla prepara-
zione dei candidati con 8 interventi
di formazione di quattro ore cia-
scuno, ma non mi sentivo soddi-
sfatto perché mi sembrava che i
partecipanti alle volte fossero pas-
sivi e che accettassero le mie
lezioni senza entusiasmo.

Ho dovuto ricredermi: nell’ul-
timo giorno di esame tutti hanno
discusso la propria Tesi, preparata
con cura e professionalita e rilegata
con eleganza, con passione, impe-
gno e serieta.

Alcuni hanno preparato addirit-
tura un video o lucidi per illustrare
i vari passaggi ed i punti salienti
della Tesi.

Alla fine hanno strappato i com-
plimenti dei Docenti e dei Compo-
nenti la Commissione esterna per la
preparazione, la diligenza, la cor-
retta esposizione e la serieta dimo-
strata.

Francesco Spillare

ULTIMA ORA:

FIocco

IN CASA LS.I.

Pieve di Soligo (TV), 2-10-2005: Corso di Rilassamento anti-stress
Tutte donne, tranne io. Firmato: Stefano Talamini, I’equilibrista
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